
BIELAŃSKI WIECZÓR LEKKOATLETYCZNY 2018 

Warszawa (AWF), 12.10.2018 

 

Kobiety  

100 m  

1. Krzysztosiak Katarzyna  15.02 

2. Michałowska Katarzyna 15.37 

3. Kośnik Wioletta 15.47 

4. Kobiałka Róża 16.81 

5. Zych Magdalena 16.95 

6. Borek Magda 17.57 

7. Sowa Anna 17.99 

8. Janiszewska Marta 18.83 

9. Kawka Kamila 19.35 

10. Bogdan Agnieszka  22.66 

 

800 m 

1. Jaworska Wioleta 2:38.47 

2. Cieśluk Joanna 2:40.57 

3. Kalbarczyk Adriana 2:43.35 

4. Michałowska Katarzyna 3:11.42 

5. Sowa Anna 3:14.45 

6. Sałamacha Izabela  3:14.72 

 

Skok w dal  

1. Wolińska Maria 3.87 

2. Kośnik Wioletta 3.81 

3. Krzysztosiak Katarzyna 3.75 

4. Michalska Monika 3.36 

5. Zych Magdalena  2.90 

 

Pchnięcie kulą (3kg) 

1. Wolińska Maria 7.92 

2. Borek Magdalena 7.14 

3. Krzysztosiak Katarzyna 6.81 



4. Zych Magdalena  6.59 

 

Sztafeta 4X400 m  

1. Jaworska Wioleta 

  Kalbarczyk Ada 

  Kawecka Marcelina 

  Cieśluk Joanna 

4:40.48 

2. Gajda Zuzanna 

  Czarnecka Inga 

  Gawek Natalia 

  Madajczak Aleksandra 

4:46.79 

3. Molak Katarzyna 

  Kaczmarek Katarzyna  

  Gruzd Anna 

  Zubelewicz Anna 

5:18.87 

4. Włodarzyk Anna 

  Burszczyńska Beata 

  Kalinowska Sylwia 

  Adamowska Justyna  

5:53.34 

 

Mężczyźni 

100 m  

1. Szymajda Marcin  12.29 

2. Dac Darek 12.38 

3. Antoszewski Arkadiusz 12.66 

4. Ważny Krzysztof 12.68 

5. Pożarowszczyk Adam  13.27 

6. Kocerka Jacek 13.94 

7. Mróz Sebastian  13.97 

8. Polaszyk Radek 13.98 

9. Zgoda Mateusz 14.11 

10. Smolarczyk Marek 14.59 

11. Czajkowski Rafał 14.66 

12. Zarodkiewicz Dawid 14.89 

13. Perlan Robert  15.22 

14. Witkowski Paweł 15.24 

15. Kietliński Maciej  16.09 

16. Aksamit Rafał 25.02 

 



1000 m  

1. Karwowski Wojciech  2:36.90 

2. Zochowski Daniel 2:38.69 

3. Dziewicki Kacper 2:48.21 

4. Dzikowski Michał 2:54.69 

5. Pożarowszczyk Adam 2:55.61 

6. Sałamacha Jarosław 2:59.77 

7. Wiśniewski Krzysztof  3:03.23 

8. Witkowski Paweł  3:03:53 

9. Zarodkiewicz Dawid 3:09.66 

10. Polaszyk Radek  3:10.78 

11. Zając Adam  3:12.26 

12. Korzeniowski Robert 3:12.59 

13. Dziadczyk Michał 3:13.07 

14. Bachanek Adam 3:17.14 

15. Łukaszewicz Ryszard  3:17.18 

16. Wróblewski Michał 3:21.90 

17. Olejnik Tomasz 3:22.02 

18. Golec Grzegorz 3:30,87 

19. Gotz Mateusz 3:33.38 

20. Hrycko Krzysztof 3:33.44 

21. Zgoda Mateusz 3:40.39 

22. Brusokas Tomasz  3:41.39 

23. Rogozik Mariusz 3:46.33 

24. Perlan Robert  3:59.02 

25. Dudzik Maciej  4:07.21 

 

Skok w dal 

1. Krzeszewski Rafał  5.92 

2. Dac Marek 5.56 

3. Szymajda Marcin 5.45 

4. Ludwiniak Daniel 5.05 

5. Rajs Henryk 4.47 

6. Walczak Piotr  4.09 

7. Polaszczyk Radek  4.06 

8. Gotz Mateusz  3.77 

9. Mróz Sebastian 3.64 

 



Skok wzwyż 

1. Dac Marek 1.70 

2. Ludwiniak Daniel  1.60 

3. Jaczewski Wojciech 1.55 

4. Galicz Karol 150 

5. Mróz Sebastian  x 

 

Pchnięci kulą (5 kg) 

1. Mróz Sebastian 10.47 

2. Dac Marek  10.10 

3. Ludwiniak Daniel 10.04 

4. Jaczewski Wojciech 9.99 

5. Zając Adam  9.86 

6. Perlan Robert 9.21 

7. Polaszyk Radek  8.98 

8. Zarodkiewicz Dawid 8.23 

9. Walczak Piotr 7.86 

10. Zakrzewski Robert 7.14 

11. Łukaszewicz Ryszard  6.03 

12. Zgoda Mateusz x 

 

Sztafet 4X400 m  

1. Witkowski Paweł  

  Pożarowszczyk Adam 

  Karwowski Wojciech 

  Przygoda Michał 

3:59.28 

2. Zgoda Mateusz 

  Zarodkiewicz Dawid 

  Zając Adam 

  Glapiński Igor 

4:12.11 

3. Galicz Karol 

  Maciejewski Bartłomiej 
  Stopczyński Bartosz 

  Olejnik Mikołaj 

4:41.76 

 

Sztafeta 4X400 m mieszana (2 K + 2 M)  

1. Jurszczyn Krystian  

  Buczyński Rafał 
  Kopka Marcelina 

4:24.10 



  Jusińska Monika 

2. Gotz Mateusz 

  Borek Magdalena 

  Wolińska Magda 

  Mróz Sebastian 

4:58.64 

 

Dziewczynki - U15 

800 m  

1. Kuczaba Izabela 2:21.93 

2. Łada Anna 2:22.48 

3. Idsardi Jasmine 2:43.55 

4. Piątkowska Oliwia 2:44.51 

5. Woch Alicja 2:50.83 

6. Piasecka Joanna 2:50.99 

7. Przeorska Gabrysia 2:53.90 

8. Chrobak Natalia 2:54.12 

9. Ludwiniak Amelia  2:55.12 

10. Platska Xenia 2:56.22 

11. Krupa Karolina 2:57.18 

12. Kruszyńska Alicja  3:01.80 

13. Markiewicz Oliwia 3.04.62 

14. Korzeniowska Rozalia 3:07.10 

15. Wieśniak Zuzanna 3:15. 88 

16. Ludwiniak Martyna 3:16.92 

17. Sowa Paulina 3:22.35 

18. Kwinta Aleksandra  3:22.46 

 

Skok w dal 

1. Pawlak Ola 4.40 

2. Smolarczyk Julia 4.28 

3. Brundzlow Kaja 3.90 (kolejna próba 3.89) 
4. Krasnodębska – Jeleń Julia 3.90 (kolejna próba 3.84) 
5. Kawka Julia 3.75 

6. Markiewicz Oliwia  3.72 

7. Wołoszczak Emilia 3.71 (kolejna próba 3.70) 
8. Jaworska Julia 3.71 (kolejna próba 3.63) 
9. Jasinska Maja 3.61 

10. Woch Alicja  3.41 

11. Ludwiniak Amelia 3.37 

12. Piasecka Joanna  3.36 



13. Pliatsika Xenia  3.29 

14. Wieśniak Zuzanna  3.20 

15. Smolarczyk Pola 2.95 

16. Łęcka Julia  2.84 

17. Piotrowska Pola 2.41 

 

Chłopcy – U15 

100 m  

1. Łagód Cyprian 13.97 

2. Bogdan Marcin 14.36 

3. Komuda Kacper  14.97 

4. Ulida Szymon  15.25 

5. Krupa Rafał 16.17 

6. Nowakowski Jakub 16. 56 

7. Kozak Mikołaj 16.67 

 

1000 m  

1. Wróblewski Błażej 3:02.95 

2. Dziadczyk Antek 3.03.57 

3. Dąbrowski Bartosz 3:04.78 

4. Bogdan Marcin 3:19.03 

5. Maciejewski Bartłomiej 3:20.57 

6. Olejnik Mikołaj 3:21.46 

7. Komuda Kacper  3:27.99 

8. Piasecki Stanisław 3:31.02 

9. Wrona Piotr 3:33.52 

10. Ziułkowski Piotr 3:34.25 

11. Ulida Szymon 3:35.62 

12. Stopczyński Bartosz 3:40.10 

13. Woźniak Radosław 4:06.01 

14. Nowakowski Jakub  4:27.64 

15. Płocki Maciej  4:27.97 

 

Skok w dal 

1. Łagód Cyprian 4.30 

2. Ziułkowski Piotr 4.04 

3. Wójtowicz Tymom 4.03 

4. Komuda Kacper 3.82 



5. Woźniak Radek 3.59 

6. Piasecki Stanisław 3.51 

7. Krupa Rafał 3.48 

 


